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Pacchetti benessere — stagione termale 2011

E consigliata la prenotazione allo 0445 75016
Otutte le offerte ...

BENESSERE RELAX DONNA - 2 giorni — 99,00 €

assistenza medica e cura idropinica --- 1° giorno: 1 bagno idromassaggio in acqua termale
avvolti dalle note armonizzanti dell'ylang ylang seguito da 1 massaggio da 40' alla rosa
mosqueta dalle proprieta nutrienti, idratanti ed elasticizzanti --- 2° giorno:1 fango freddo totale
contro gli inestetismi della cellulite seguito da doccia con spugnatura e bagno idromassaggio in
acqua termale all'essenza di lavanda dalle proprieta rilassanti e antinfiammatorie

BENESSERE RELAX UOMO - 2 giorni — 99,00 €

assistenza medica e cura idropinica --- 1° giorno: 1 bagno idromassaggio in acqua termale
tonificante alle essenze del bosco seguito da 1 massaggio da 40' con olio di corteccia di
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quercia, salice e pino marittimo ad effetto energizzante. --- 2° giorno: 1 fango freddo totale
seguito da doccia con spugnatura e bagno idromassaggio all'essenza di lavanda, dalle
proprieta rilassanti e antinfiammatorie

REGALO 1 giorno — 69,00 €

assistenza medica e cura idropinica --- 1 massaggio rilassante da 40' con olio di sesamo ad
azione tonificante, elasticizzante e stimolante della circolazione --- 1 trattamento viso che
comprende: - gommage per togliere le cellule morte e le impurita della pelle - maschera
nutriente al polline e miele che dona luce e levigatezza alla pelle del viso - acqua aromatica
tonificante e rinfrescante al miele e cera vergine d'api - massaggio al viso seguito
dall'applicazione di crema alla pappa reale nutriente e antirughe ad azione protettiva e
tonificante

REGALO 2 giorni - 119,00 €

assistenza medica e cura idropinica --- 1° giorno: 1 bagno idromassaggio in acqua termale
all'essenza di lavanda, dalle proprieta rilassanti e antinfiammatorie seguito da 1 massaggio
rilassante totale da 40' con olio di sesamo ad azione tonificante, elasticizzante e stimolante
della circolazione --- 2° giorno: 1 bagno idromassaggio in acqua termale avvolti dalle note
riequilibranti dell'ylang ylang seguito da 1 massaggio di 30" ai piedi con crema all'edera e alghe
marine riposante e idratante

ANTICELLULITE - 2 giorni — 109,00 €
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assistenza medica e cura idropinica --- 1° giorno: 1 fango freddo totale contro gli inestetismi
della cellulite seguito da doccia con spugnatura e bagno idromassaggio in acqua termale avvolti
dalle note riequilibranti dell'ylang ylang, cui fara seguito un piacevole momento di relax
musicale e 1 massaggio da 40' agli arti inferiori drenante con crema edera e alghe marine
riposante e idratante --- 2° giorno:1 bagno carbonico ad effetto vasodilatatorio e stimolante
dell'apparato respiratorio seguito da un piacevole momento di relax musicale e da 1 massaggio
da 40' agli arti inferiori drenante con crema all'edera e alghe marine riposante e idratante

RIATTIVANTE DELLA CIRCOLAZIONE ARTI SUPERIORI E INFERIORI - 2 giorni — 89,00 €

assistenza medica e cura idropinica --- 2 trattamenti agli arti superiori e inferiori eseguiti con
getti alternati di acqua calda e fredda che stimolano la vasodilatazione e la vasocostrizione per
una miglior risposta circolatoria seguiti da 2 massaggi circolatori da 40' agli arti superiori e
inferiori con olio di sesamo ad azione tonificante, elasticizzante e stimolante della circolazione

VISO RIGENERANTE UOMO E DONNA - 2 giorni — 89,00 €

assistenza medica e cura idropinica --- 1° giorno: 1 bagno idromassaggio in acqua termale
all'essenza di lavanda seguito da 1 trattamento viso che comprende - gommage per togliere le
cellule morte e le impurita della pelle - maschera nutriente al polline e miele che dona luce e
levigatezza alla pelle del viso - acqua aromatica tonificante e rinfrescante al miele e cera
vergine d'api - massaggio al viso seguito dall'applicazione di crema alla pappa reale nutriente e
antirughe ad azione protettiva e tonificante --- 2° giorno: 1 massaggio rilassante da 40' alla
rosa mosqueta ( per uomo olio di corteccia ) dalle proprieta nutrienti idratanti ed elasticizzanti
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PACCHETTO HOT STONE - 1 giorno — 69,00 €

assistenza medica e cura idropinica --- 1 bagno idromassaggio in acqua termale avvolti dalle
note riequilibranti dell'ylang ylang --- 1 trattamento hot stone della durata di 1 ora (tecnica
massoterapica)

si declina ogni responsabilita per eventuali variazioni per le informazioni riportate in questa
pagina, per aggiornamenti si invita a consultare il sito ufficiale delle Terme di Recoaro
all'indirizzo www.termedirecoaro.it

174


http://www.termedirecoaro.it

